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TRENERSKY RAD
A. Udélovani trenérskych licenci

Trenérské licence udéluje Komise vrcholového sportu Ceského svazu moderniho pétiboje (CSMP)
prostfednictvim povéifeného pracovnika na zakladé tstni ¢i pisemné zadosti trenéra.

Licence A se pfiznava:

1. Absolventim trenérského oboru VS télovychovného zaméteni uznané CSMP se specializaci pro
moderni pétiboj, ktefi maji nejméné dvouletou trenérskou praxi v soutézich fizenych CSMP &i
UIPM.

2. Absolventim trenérského studijniho programu (§koly) odborné vysoké skoly (VS) uznané
CSMP se zaméfenim na moderni pétiboj, kteif maji nejméné dvouletou trenérskou praxi
v sout&Zich fizenych CSMP &i UIPM ve funkci vedouciho trenéra.

3. Trenérum, ktefi po ziskani licence B absolvovali odbornou trenérskou praxi delsi péti let a
zaroven jsou €i byli osobnimi trenéry zavodniki, kteti se zacastnili OH, MS, ME, MS]J, resp.
ME]J.

Licence B se pfiznava:

1. Absolventiim trenérského oboru VS télovychovného zaméfeni uznané CSMP se specializaci pro
moderni pétiboj.

2. Absolventiim trenérského studijniho programu (3koly) odborné vysoké skoly (VS) uznané
CSMP se zaméfenim na moderni pétiboj.

3. Trenéram, ktefi absolvovali kurz trenérti licence B uznany CSMP a uspé&sné slozili predepsanou
zkousku. Podminkou pfijeti do kurzu je licence C a praxe s timto stupném licence v délce
nejméné jednoho roku. Dalsi podminky piijeti vyhlasuje CSMP.

4.  Absolventiim studia VS t&lovychovného zaméfeni uznané CSMP s jinou specializaci &i bez
specializace, ktefi maji nejméné dvouletou trenérskou praxi v oblasti moderniho pétiboje a/nebo
slozili zkousku ptedepsanou pro licenci B.

5. Trenérim, kteti po ziskani licence C absolvovali odbornou trenérskou praxi delsi péti let a
zéarovei jsou €i byli osobnimi trenéry zavodnikd, kteti se zacastnili OH, MS nebo ME
v kategorii seniort, juniori nebo mladeze.

Licence C se pfiznava:

1. Trenértim, ktefi absolvovali trenérsky kurz licence C uznany Ceskym svazem moderniho
pétiboje.

2. Reprezentantim star§im osmnacti let se zavodni praxi delsi tii let, ktefi slozili pfedepsanou
zkousku pro licenci C.

3. Absolventim VS t&lovychovného zaméfeni uznané CSMP a absolventiim stiedni sportovni
Skoly s podminkou, ze slozi zkousku ptedepsanou pro licenci C.

4. Trenérim s praxi del$i jednoho roku v oblasti moderniho pétiboje, kteti tispésné slozili zkousku
predepsanou pro licenci C.

5. Trenériim, ktefi maji platnou trenérskou licenci v nékterém ze sportovnich odvétvi, z nichz se
sklada moderni pétiboj (minimalné licence C, resp. 3. trenérska tiida) a zaroven Gspeésné slozili
zkousku piedepsanou pro licenci C.



Provadéci pokyny :
Za kvalitu kurzi odpovida garant kurzu, ktery se podili i na pfipadném vybeéru lektorti.
Kurz licence C
je jednodenni ¢i dvoudenni seminaf.

Doporuceny obsah:6 vyukovych jednotek obecnych zékladd sportovniho tréninku (anatomie,
fyziologie, psychologie, pedagogika, teorie sportovniho tréninku, zdravovéda ...),

5 vyukovych jednotek teorie tréninku moderniho pétiboje
a
5 praktickych vyukovych jednotek, se zastoupenim minimalné 3 disciplin moderniho pétiboje

Zkouska potfebna k ziskani licence C ma pouze pisemnou ¢ast. Dvacet otazek bez volitelnych moznosti
odpovédi svou obtiznosti odpovida pozadavkim kladenym na pracovniky uvedenym v bodé C tohoto
Rédu. Pro udéleni licence je tfeba 80% spravnych odpovédi.

Kurz licence B

je slozen z bloku teoretickych, obsahujici zaklady sportovniho tréninku, postihujici teorii sportovni
ptipravy v modernim pétiboji a zaklady pravidel MP. Cast prakticka se vénuje viem sportim
obsazenym v modernim pétiboji. Zkouska potiebna k ziskani licence B ma pouze pisemnou formu.
Obsah zkousky a kritéria splnéni ur¢uje KVS po dohod¢ s garantem kurzu.

Kurzy mohou absolvovat osoby s ukon¢enym minimalné zakladnim vzdélanim. Zakladnim
pfedpokladem ziskani licence C i B na zaklad€ absolvovani kurza je 100% ucast na kurzech.

Zadosti

Zadatelé o pfiznani licence z4daji tistn& &i pisemné sekretariat CSMP. Zadost ev. doloZi potfebnymi
doklady (potvrzenim klubu o trenérské praxi, potvrzeni o absolvovani skoly ¢i kurzu, atd.). Licence
pfiznava a vystavuje povéteny pracovnik CSMP vzdy k 30.6. a 31.12. bézného roku.

Licence jsou zapisovany do Registru trenérskych licenci. Tento Registr obsahuje jméno a pfijmeni
trenéra, datum narozeni a nejvyssi dosazenou licenci spolu s datem ud¢leni a délkou platnosti. Na
zadost trenéra miZe byt tato licence vydana ve formé plastové karty. Ta je formatu C7 (81x114mm)
opatfena na predni strané fotografii, jménem a piijmenim trenéra, logem CSMP, datem narozeni a
hodnotou licence (A,B nebo C). Na zadni stran¢ je datum vystaveni licence a doba platnosti spolu
s podpisem povéieného pracovnika a razitkem CSMP. Karta miize byt opatiena krycim prvkem.

B. Platnost licence a pravidla jejiho obnoveni
1. Doba platnosti licence u vSech stupiiti je 4 roky.

2. Podminkou pro obnoveni licence je, Ze drzitel licence prokaze nepferuSenou trenérskou ¢innost v
daném obdobi.

3. Pro znovuvydani licence je nutné prokazat ti€ast na 1 semindii za dva roky jako posluchac nebo jako
prednasejici anebo publikacni ¢innost v daném obdobi.



C. Kvalifikaéni pfedpoklady pro trenérskou praci v oblasti moderniho pétiboje
Doporucené kvalifika¢ni pozadavky jsou stanoveny timto fddem takto:
licence A: u vedoucich reprezenta¢nich druzstev CR v kategorii seniorti a juniort
u vedoucich pracovniki SCM
licence B: u vedoucich pracovnikl SS

licence C: u vedoucich trenéru oddila ¢i osobnich trenéru

D. Poiadani trenérskych kurzi

CSMP poiada kurz licence C miniméalné jedenkrét za 2 roky a minimalné& jednou za &tyfi kurz licence B.

E. Financ¢ni nalezitosti.

Uvedeni do Registru trenérskych licenci je bezplatné. Za vystaveni trenérské licence se vybird poplatek
400 K&. Za vystaveni duplikatu uhradi Zzadatel 200,- K&. Upravy poplatkil podléhaji schvaleni
Vykonnym vyborem CSMP a jejich vyse se miize ménit. Stanovené &astky budou hrazeny pii podani
7adosti 0 vydani licence CSMP. K zadosti o vystaveni licence je tfeba dolozit doklad o uhradé tohoto
poplatku.

CSMP oznamuje pfedem cenu potadanych kurzt. V ptipadé Gspésného absolvovani kurzu mize svaz
trenérovi zpétn€ uhradit kursovné nebo jeho cast.

E. Ostatni ustanoveni

VV miize na navrh KVS udélit vyjimku z tohoto Trenérského tadu, pokud neodporuje zdvaznym
normam MSMT &i nadiizenym subjektim. Na jejim zakladé miiZe trenér pracovat i na pozici, na kterou
dosud nema licenci. Pfedpokladem ud¢€leni vyjimky je Zadost, kterou predklada zadatel v pisemné
formé spolu s odtivodnénim zadosti. Zadatelem miize byt jedinec &i sdruzeni. Rozhodujicim kritériem je
ptinos udéleni vyjimky pro pétibojatsky sport v Ceské Republice.
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